Caros irmaos e irmas, boa noite.

Palestra Ano Novo com Deus

Livro dos Espiritos,Questao 1. Que é Deus? “Deus ¢ a inteligéncia
suprema, causa primaria de todas as coisas”.

Livro dos Espiritos,Questao 13. Quando dizemos que Deus é eterno,
infinito, imutavel, imaterial, Gnico, onipotente, soberanamente
justo e bom, temos idéia completa de seus atributos?

“Do vosso ponto de vista, sim, porque credes abranger tudo. Sabei,
porém, que ha coisas que estdo acima da inteligéncia do homem mais
inteligente, as quais a vossa linguagem, restrita as vossas idéias e
sensacdes, ndo tem meios de exprimir. A razdo, com efeito, vos diz
gue Deus deve possuir em grau supremo essas perfeicoes, porquanto,
se uma lhe faltasse, ou ndo fosse infinita, ja ele ndo seria superior a
tudo, n&o seria, por conseguinte, Deus. Para estar acima de todas as
coisas, Deus tem que se achar isento de qualquer vicissitude e de
gualquer das imperfeicdes que a imaginacao possa conceber.”

Estando nds conscientes do que é Deus e de Seus atributos, nada
mais logico que apelar para ele nos ajudar naquilo que precisamos
para evoluir espiritualmente. Neste inicio de um novo ano vamos pedir
para Deus:

Deus, mostre para mim os caminhos que me levem a ser um bom pai,
uma boa mae, um bom marido, uma boa esposa, um bom filho, um
bom amigo, um bom companheiro.

Deus, permita eu perceber as vantagens de perdoar agueles que me
fizeram mal.

Deus, me dé inteligéncia e paciéncia para entender as pessoas que
nao conseguem perceber o mal que estao praticando para si mesmas e
para os outros.

Deus, permita-me perceber 0 quao brega € brigar com as pessoas,
usar palavras de baixo caldo, permanecer em ambientes onde pessoas
mal educadas estao reunidas.

Deus, que me deste chance de ser chefe em algum local de trabalho,
me dé a sabedoria de lidar com os trabalhadores sob meu controle e



gue eu mantenha minha educacao e disciplina para ser amado e
respeitado por todos.

Deus, me dé luz para que eu tenha uma vida saudavel e feliz junto com
meus familiares e amigos.

Deus, desculpe-me por ter diversas noites ido dormir sem antes ter
feito as reflexdes sobre as coisas boas e mas que fiz durante o dia. Eu
sei que devo alcancar meu auto-conhecimento e aprimorar minha
consciéncia, mas muitas vezes me deixo levar pelo cansagco ou mesmo
por outros assuntos menos importantes.

Deus, que me deu ouvidos para ouvir, ilumina-me sobre o que devo
fazer para ouvir agueles que precisam ser ouvidos e responder com
sabedoria as questdes a que eu for submetido.

Deus, me dé forcas e inteligéncia para que eu procure a sabedoria que
estao nos livros e nas conversas com pessoas sabias. Muitas vezes
NOSSOS pais ou avos sao excelentes conselheiros.

Deus, obrigado por essa vida que tenho. Eu reconheco que se no
passado eu tivesse procurado fazer mais agdes boas, hoje eu estaria
melhor. Peco meu Deus, me induza a fazer o melhor que posso para
progredir na minha vida moral.

Deus, obrigado pela imortalidade da alma que nos concedeste. Dessa
forma, através da reencarnacédo, temos multiplas oportunidades de
viver e melhorar nosso comportamento.

Que a paz de Deus esteja conosco e a luz do Evangelho ilumine os
nossos caminhos.
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